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Speiseplan 

Woche 03/2019 

 

Menü 1  

 

Menü 2  

 

Montag, 

14.01.2019 

 

Salatbuffet  

Geflügelfrikadelle mit 

Kräutersauce und 

Bohnen dazu Nudeln 

 

Salatbuffet 

Frühlingsrolle mit süß-

saurer Sauce Reis 

 

  
 

Dienstag, 

15.01.2019 

 

Salatbuffet 

Lasagne  

 

 

Salatbuffet  

Käsespätzle 

 

 
 

Mittwoch, 

16.01.2019 

 

Salatbuffet 

Fischstäbchen mit 

Sauce Remoulade dazu 

Kartoffelsalat 

 

 

Salatbuffet 

Omelette mit Rahmspinat 

dazu Kartoffelpüree 

 

 

 

Donnerstag, 

17.01.2019 

 

Salatbuffet 

Rindfleischbolognese mit 

Spaghetti   

 

 

Salatbuffet 

Pfannkuchen mit 

Apfelmus 

 
 

Freitag, 

18.01.2019 

 

Grießbrei mit 

Apfelkompott 

Dessert 

 

Seelachs in Butter dazu 

Dillsauce mit Steckrüben 

und Kräuterkartoffeln 

Dessert  


