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Speiseplan 

Woche 12/2023 

 

Menü 1  

 

Menü 2  

 

Montag, 

20.03.2023 

Salatbuffet  

Frikadelle Zwiebelsauce 

Bohnen Kartoffeln 

Salatbuffet  

Gemüsetasche Vitality 

Grüne Sauce Reis 

 

Dienstag, 

21.03.2023 

Salatbuffet  

Pfannkuchen mit 

Apfelmus 

Salatbuffet  

Schweinehalsbraten 

Braune Sauce 

Kartoffelpüree  

 

Mittwoch, 

22.03.2023 

Salatbuffet  

Hähnchenkeule 

Geflügelsauce 

Karottenstreifen 

Kartoffelpüree 

Salatbuffet 

Vegetarisch gefüllte 

Paprika Tomatensauce 

Kartoffeln 

 

 

Donnerstag, 

23.03.2023 

Salatbuffet  

Pizzaschnitte 

Salatbuffet  

Geflügelspieß Curry-

Ingwersauce Reis 

 

Freitag, 

24.03.2023 

Dampfnudeln mit 

Vanillesauce  

Dessert 

Panierter Seelachs 

Kräutersauce Erbsen-

Karottengemüse Farfalle 

Tricolori 

Dessert 


